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1. Generelle instrukser 

 
Disse instruksene må leses og forstås før enhver installasjon og bruk av Almas manuell  
lavtbyggende kjettingtalje med løpekatt, og må oppbevares tilgjengelig for enhver bruker. 
 
Bruk aldri en løfteutstyr som ikke fungerer som den skal. Skift ut kjettingen dersom den viser tegn på 
slitasje. Av sikkerhetsmessige grunner er det viktig å kontrollere standen til taljen, kjettingen og krok-
sperrene regelmessig. Utstyret er underlagt krav om årlig sakkyndig kontroll, § 53 i forskrift 555. 
 
Almas og Bretteville Taljer & Maskiner AS frasies seg ethvert ansvar for modifikasjoner eller repara-
sjoner som er blitt utført uten deres samtykke, og spesielt i tilfelle bruk av uoriginale reservedeler 
som verken er blitt levert eller anbefalt av  
Almas. 
 
Løfteutstyret som beskrives i denne håndboken kan kun brukes til løfting, og ikke under noen 
omstendigheter til trekking. Utstyret må aldri brukes til løfting eller transport av personer. 
 
Løfteutstyret må kun brukes til løfting i vertikal posisjon, og aldri brukes horisontalt eller med en  
vinkel til lasten. Taljen må ikke brukes til å trekke en last på gulvet. 
 
Når det brukes mer enn en talje til å løfte en last, er det svært viktig å forsikre seg om at 
denne lasten er likt fordelt på alle taljene, og at ingen av dem på noe som helst tidspunkt, 
blir belastet ut over sin nominale kapasitet. 
 
Løfteutstyret må aldri motoriseres. 
 
Ikke stå eller arbeid under hengende last. 
 
Det må ikke brukes hjelpemidler som er i stand til å øve større kraft på håndkjettingen enn 
det man kan gjøre manuelt. 
 
Løftekjettingen kan ikke brukes som lastestropp for lasten. 
 
Man må aldri overskride taljens nominale løftekapasitet som er angitt på dataplaten. 
 
VIKTIG: Dersom du skulle låne bort dette materiellet til en lønnsmottaker eller tilsvarende, må 
dette skje i overensstemmelse med gjeldende arbeidslovgivning. 
N 
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2. Tekniske data 
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Item no: 
(Kun talje) 

01031 01032 01033 01034 01036 01037 01038 01039 01040 01041 

Kapasitet (kg) 500 1000 1500 2000 3000 5000 7500 10000 15000 20000 

Standard løftehøy-
de: 

2,5 2,5 2,5 2,5 3 3 3 3 3 3 

Antall parter: 1 1 1 1 2 2 3 4 6 8 

Kjetting mm. 5x15 6x18 7x21 8x24 7x21 9x27 9x27 9x27 9x27 9x27 

Maks kraft hånd-
kjetting (N) 

249 284 380 343 343 372 368 382 378 382 

A (mm) 146 161 182 202 230 250 430 460 718 840 

B (mm) 138 154 176 177 176 189 189 198 198 189 

C (mm) 23 27 33 35 39 45 47 59 70 80 

D (mm) 35 40 45 50 55 65 67 85 95 106 

H min (mm) 
(Talje m/ toppkrok) 

350 383 442 485 565 688 690 800 900 950 
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3. Beskrivelse av løfteutstyret 

Løfteutstyrert er stasjonær manuell lavtbyggende kjettingtalje med løpekatt som monteres på  
tilpasset og styrkeberegnet bjelke. Bjelken må ikke under noen omstendighet være hellende eller ha 
montert tannstang.  
Håndtalje som bruker et dobbelt reduksjonsgir, er utviklet for å å gi optimal arbeidseffektivitet samti-
dig som den er lett og trenger liten fri høyde. 
Løfteutstyret leveres utstyrt med en ISO/80 løftekjetting for en løftehøyde på 3 meter som standard. 
På forespørsel kan man levere en overlastclutch som tilleggsutstyr. 

4. Installasjon  

Før løfteutstyret installeres, må følgende punkter kontrolleres: 
 
Kontroller at utstyret  er i god stand. Før montering av løfteutstyert på en kjørebjelke, må bjelken 
først være gjenstand for en materialstyrkeberegning som skal foretas av en kvalifisert person. 
Dersom løfteutstyret skal monteres på et sted som er farlig for brukeren, må alle forholdsregler for 
sikkerhet, som forutsettes i arbeidsmiljøloven, tas, for å fjerne alle ukontrollerte risikoer i denne  
operasjonen. Mange monteringsmuligheter på I- eller Hbjelke.  
 
Kontroller at taljen har den nødvendige kapasiteten for den forutsette bruken. Når en talje bruker en 
kjetting med flere parter, forsikre deg om at disse ikke tvinner seg sammen. Kontroller at taljen er 
riktig festet til forankringspunktet og at kroksperren er helt lukket. Kontroller at løftekjettingen ikke er 
blitt vridd ved montering. Kontroller funksjonene "Løfte" og "Senke" uten last. 
 
Dersom det brukes en skyvbar løpekatt, kontroller, uten last, at løpekatten forflytter seg lett og uhind-
ret. Dersom det brukes en kjettingdrevet løpekatt, kontroller, uten last, styringen av løpekattens be-
vegelse. 
 
OBS!: 

Spillrommet mellom falsen på løpehjulet og kanten på den nederste vangen til kjørebjelken, må ikke 
være større enn 5 mm. 
 
Løpekatt: 

Demonter løpekatten ved å fjerne sikkerhetsstiftene og festemuttrene på hver side av festestangen. 

Skill de to sidestykkene, og ta vare på alle avstandsskivene. 

Plasser de to sidestykkene på hver side av bjelken, og før festestangen inn i gjengehullene. 
 
Sett avstandsskivene på plass på festestangen, og start med de tykkeste. Fjern sidestykkene,  
før på en avstandsskive og sett sidestykkene tilbake igjen annen hver gang helt til man har oppnådd 
optimal innstilling på bjelken, slik at det lastbærende punktet befinner seg i sentrum av kontaktflaten.  
 
Montøren må være nøye med å kontroller at løpehjulenes sider ikke berører bjelkens steg. Fordel de 
gjenstående avstandsskivene likt på utsiden av hvert sidestykke, og sett så på festemutterne. 
Skru til festemuttrene, og sett på plass sikkerhetsstiftene. 
 
Skyv løpekatten manuelt langs bjelken uten last.  
Løpekatten skal bevege seg lett og uhindret. 
 
Etter å ha satt løpekatten på kjørebjelken, er det svært viktig å kontrollere, UTEN LAST,  

at løpekatten beveger seg lett og uhindret på hele kjørebjelkens lengde. 

 
OBS!: Brukeren skal sjekke at: 

Krokene og sperrene er i god stand. 

Festeelementene til lasten ligger godt nede i kroken og ikke forhindrer sperrene i å lukke seg helt Lasten 

kan posisjonere seg fritt i forhold til taljens forankringspunkt. 
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5. Betjening 

Løfteutstyret betjenes ved hjelp av en håndkjetting som brukeren trekker i for å løfte eller senke den 
hengende lasten. Bevegeles fram og tilbake fungere på samme måte. Når brukeren plasserer seg 
rett foran taljeblokken med håndkjettingen, kan lasten løftes og senkes på følgende måte: 
 
3.1. For å løfte, trekk i den høyre håndkjettingen. 
3.2. For å senke, trekk i den venstre håndkjettingen. 
 
Det anbefales å ikke trekke i håndkjettingen med altfor stor hastighet da dette vil føre til ujevn beve-
gelse av lasten ved løfting eller senking. Det anbefales å trekke i håndkjettingen med regelmessige 
bevegelser for å unngå pendelbevegelser på lasten. 
 

OBS ! Det er strengt forbudt å trekke en last på bakken ved hjelp av løpekatten. 

6. Ta ut av drift og oppbevaring  

Når løfteutstyret tas ut av drift, forsikre deg om at all last er satt sikkert ned på bakken, og at løftekjet-
tingen har tilstrekkelig slakk for å kunne ta lasten av kroken. Det anbefales å oppbevare taljen i heng-
ende posisjon for å unngå at kjettingene tvinner seg sammen. Taljen må oppbevares på et tørt og 
værsikkert sted. Før taljen henges bort til oppbevaring, må kjettingen børstes og smøres med ma-
skinolje. 

7. Løftekjettingen 

For å garantere taljens sikkerhet, er det svært viktig å kun bruke løftekjetting med riktige 

mål i hen hold til ISO grad 80, DIN 5684 grad 8 eller tilsvarende. 

 

Dersom løftekjettingen er i god stand, er dette en garanti både for taljens drift og sikkerhet. Det er 
helt nødvendig å kontroller kjettingens stand kontinuerlig, å rengjøre den og å smøre den med ma-
skinolje.  
 
Løftekjettingen må sjekkes daglig av en kompetent person når apparatet er i bruk. Kjettingen må ikke 
utsettes for ekstreme temperaturer, eller slipende eller kjemiske materialer eller produkter. 
Utskifting av løftekjettingen må kun utføres av en kompetent person.  
Taljeblokkens og sveiseskjøtenes posisjon må kontrolleres spesielt ved utskifting av løftekjettingen. 

8. Vedlikehod 

Det løpende vedlikeholdet av løfteutstyret består i å kontrollere at den er i god stand, rengjøre,  
smøre den og få den regelmessig kontrollert (minst en gang i året) av en kontrollør tilknyttet sakkyn-
dig virksomhet. Enhver skade eller forringelse på løfteutstyret, spesielt på: 
 

 Løpehjulene  

 Sidestykkene 

 Krok og kroksperre 

 Opphengsbolter og muttere med låsesplinter 

 Lastkjetting 
 
Dette repareres av en godkjent reparatør før den tas i bruk igjen.  
Det er også svært viktig å kontroller kjørebjelkens stand regelmessig, og å rengjøre den hvis nødven-
dig, for å unngå opphoping av fett eller støv som kan forhindre løpekatten i å bevege seg korrekt. 
 
Utstyret må kontrolleres og prøvelastes iht. gjeldene regler. 
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Brukers navn:  Dato for første bruk:  

    

    

    

 Kontroll og ettersyn  av løfteutstyret  

Dato:   Signatur: 
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10. Taljens bestanddeler og oppbygning 


